
Nature de la protéine Quantité d’eau fixée en g / g de protéine 
Protéine du blanc d’oeuf 0,67 
Protéine du lactosérum 0,97 
Caséinate de sodium 2,3 
Concentré protéique de pois 1,31 
Concentré protéique de soja 3,0 
Concentré protéique de colza 3,3 
Isolat protéique de soja 5,5 
 


